Comeéte un jour, Comete toujours

FC Peseux Cométe

Case postale 215 A l'usage des parents

2034 Peseux de nouveaux juniors et de juniors
info@fcpeseux.ch déja qualifiés pour le FC Peseux Comete
iban ch4400766000 s017 2550 2 (garcons ou filles)

swift BCNNCH 22 clearing 766

Attention : Nous ne sommes plus en groupement juniors avec le FC Coffrane sous I'appellation « FCCPC » depuis le 31

juillet 2023.

Mémento

Informations accueil et regles valables pour tous juniors
(Enfants ou adolescents, garcons ou filles)

Votre enfant va passer cette saison au sein du FC Peseux Cométe et nous vous remercions de
votre confiance.

Ce mémento est destiné aux parents et enfants ou adolescents, il vous explique 1’organisation
pour la saison et les différents points que vous devez connaitre.

Nous souhaitons vous rendre attentif que notre club, n’est pas une garderie.

Les enfants viennent apprendre le football, ils vont pouvoir développer leurs capacités
sportives tout en jouant, en s’amusant au football ainsi qu’apprendre les lois du jeu.

La norme : le respect.

Nous n’avons pas comme objectif de former des futurs joueurs professionnels mais de leur
transmettre 1’envie de pratiquer le foot, de s’améliorer, de leur inculquer des valeurs, du
respect et du fair-play. C’est le role de chaque entraineur dans le club.

Les parents jouent un réle trés important et essentiel vis-a-vis de 1’enfant ou de ’adolescent
en ’accompagnant, en 1’encourageant et en participant a la vie du groupe et du club.

A cet effet, une charte sera remise aux parents pour signature.
Dans le sac de football de votre enfant, il doit toujours contenir :
Maillot, short, Chaussettes, vétement de pluie au cas ou... (Bonnet en fonction du temps) :

e Protége-tibias obligatoire.
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Chaussures de football.

Tennis ou chaussure adapté, seulement quand on joue en salle.
Une barre céréales.

Un gourde personnelle (le club de fournit pas de gourdes)

Pour faciliter les restitutions en cas de perte ou d’oubli, les équipements ou affaires
personnelles devront étre marquées au nom de I’enfant.

Afin d’éviter des pertes ou des dégradations, nous vous conseillons de laisser a la maison tous
les objets de valeurs. (Bijoux, jeux, téléphone portable, etc...)

Nous préconisons la douche apres chaque séance car les enfants ont transpiré ou ont de la
terre sur eux.

Pratique, votre enfant est douché quand il rentre chez vous.

11 doit prévoir :

e Tenue de rechange
¢ Nécessaire de douche (gel douche, serviette, etc...)

L'organisation
1 — Les Entrainements

Les entrainements dans la mesure possible se déroulent sur notre terrain & Chantemerle. Le
jour et I’heure vous sont communiqués par ’entraineur de votre enfant et ceci entre le lundi et
vendredi.

Nous vous rendons aussi attentif au fait que les samedis selon calendrier de /’Association
Neuchdteloise de Football sont principalement dédiés aux matchs ou tournois. En période
hivernale, certains tournois peuvent étre fixés le dimanche et les entrainements le mercredi en
fin d’aprés-midi ou le samedi en journée.

Le joueur sera présent 15min avant I’entrainement afin de se changer et écouter les consignes
des entraineurs.

POURQUOI ? : Cohésion du groupe et bonne transmission des consignes et convocations.

Le temps de prise en charge de votre enfant est inclus dans ces horaires.
Un parent ou une personne autorisée est tenue d’accompagner 1’enfant jusqu’aux vestiaires et
de le laisser a la disposition de I’entraineur présent qui le prendra en charge.
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De la méme maniére un parent ou une personne autorisée viendra a la fin de 1’entrainement
rechercher I’enfant a la sortie des vestiaires et dira au revoir a I’entraineur lors de son départ.

En dehors de ces horaires le club du FC Peseux Comete décline toutes responsabilités.

2 — Les Matchs et tournois

Les enfants sont convoqués par 1’entraineur pour les matchs de championnat, amicaux ou des
tournois qui ont lieu principalement le samedi, sauf si changement. Mais vous serez mis au
courant si tel devait étre le cas. En période hivernale, certains tournois peuvent étre fixés le
dimanche.

Le transport des enfants est assuré par les parents.

Pour tout retard supérieures a 10 minutes lors des rendez-vous d’avant match sans avoir
informé ’entraineur, celui-ci peut partir vers le lieu du match ou tournoi.

Les parents de I’enfant en retard devront se déplacer et trouver le lieu de la rencontre par leurs
propres moyens.

Afin d’éviter la « Pression du championnat », en catégorie F et E il n’y a pas de classement,
les rencontres sont basées sur le jeu, les lois du jeu, le respect et le fair-play.

Votre enfant sera doté d’un équipement officiel du club, est devra se rendre au nombreux
rendez-vous d’équipe avec, cette tenue est obligatoire.

Lors des matchs ou tournois, le club fourni la tenue officiel pour jouer (Maillot, Cuissette,
Chaussettes).

Le club ne fournit pas de gourdes.

3 — Les horaires et absences

Respectez les horaires prévus tant pour les entrainements que pour les RDV matchs ou
tournois.

En cas d’absence pour les entrainements, matchs ou tournois, merci de prévenir le plus
rapidement possible I’entraineur. Cela nous permet de mieux organiser les entrainements et
prévoir un nombre suffisant de joueurs pour les rencontres.
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Le comportement du jeune footballeur

(Gargon ou fille)
Etre a I’heure pour les entrainements et aux RDV.
Participer a la vie du club en étant présent aux manifestations.

Respecter les entraineurs, les dirigeants, parents, les autres joueurs, 1’adversaire et 1’arbitre.
Respecter le matériel mis a disposition ainsi que les installations.

Etre poli, appliquer les régles de jeu comme les régles de vie, faire preuve de FAIR-PLAY,
écouter, ne pas perturber, serrer la main a ses adversaires, etc.

Le comportement des parents

Etre a I’heure pour les entrainements et aux RDV.
Participer a la vie du club en étant présent aux manifestations.
Si possible, donner de son temps pour accompagner les enfants ou aider.

Avoir une attitude positive vis-a-vis de I’enfant et de ses partenaires de jeu.

Venir le voir jouer, soutenir son équipe, mais surtout laisser son entraineur diriger
’équipe.

Entretenir sa motivation en parlant de maniere positive, de son entraineur, de ses camarades,
de son match, de ses progres....

Savoir I’encourager si votre enfant est réservé ou le tempérer si c’est un enfant turbulent.

Prévenir en cas d’absence, c’est simplement une marque de respect et de politesse et cela nous
permet de mieux organiser les matchs, tournois et les entrainements.

11 se peut que les conditions dans lesquelles évolue votre enfant ne vous permettent pas
d’avoir cette attitude positive, alors parlez-en avec ’entraineur de la catégorie ou a 1’un
des responsables du club.

Nous sommes a I’écoute pour répondre a vos questions dans la mesure de nos
possibilités.
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Structure et encadrement

Votre enfant est encadré par des entraineurs bénévoles qui suivent réguli¢rement des
formations d’entraineur externe ou interne et qui ont pour mission d’accompagner I’équipe les
jours du match, du tournoi et des entrainements.

Les actions menées par les entraineurs, ainsi que 1’organisation au sein des différentes
catégories répondent a 7 objectifs principaux :

L’accueil

L’éveil

L’apprentissage des lois du jeu et des régles de vie de groupe
L’initiation, le perfectionnement, la correction

L’animation

La fidélisation des enfants et des parents

La convivialité

Les cotisations

Le club vit aussi grace aux cotisations. Le baréme dépend de la
catégorie dans laquelle évolue le junior. Elles sont dues pour
I’ensemble de la saison. En cas de démission par écrit apres le 31
juillet de I’année, les cotisations sont dues pour la saison enticre a
venir.
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Quelques numéros de référence

078 631 8099 Président du Club

No de portable a (remplir par vos soins) Votre entraineur (a remplir par vos soins)

Merci par avance de votre collaboration.

Entrainements : de a

de a

NOUS VOUS SOUHAITONS UNE BONNE SAISON

FC Peseux Comeéte
Le président:
Gunthard Pierre

N.B : Pour mémoire I'idée ainsi que la rédaction de ce document ont été congues par Messieurs Sergio Gomes
et Olivier Guilhemjouan.

Mars 2021

www.fcpeseux.ch



